NASA CRKVA I SVIETLO

Svi su kr§¢anski blagdani blagdani SVJETLA. Svi nam oni, svaki na svoj
nacin i svaki u drukéijim okolnostima, donose poruku svjetla. To je Svjetlo koje
izvire 1 konacno uvire u onome koji je sam svjetlo, bas kao Sto nam ovih dana
porucuje sv. Ivan: "Svjetlo istinito... dode na svijet..." Sada nas na to podsjeca
svjetlo bozi¢ne no¢i, zvijezda koja vodi Mudrace...; o Vazmu ¢e to biti zora
uskrsnog jutra... itd. Sv. Pavao ¢e nas punim pravom podsjetiti da smo "dionici
u bastini svetih u svjetlosti" (usp. Kol. 1,12)

Slijedom tih misli sasvim je logi¢no da su krs¢ani uvijek - na razne nacine i
zavisno od konkretnih moguénosti - u svojim crkvama posebno vodili ra¢una o
svjetlu/osvjetljenju. jer svjetlo nam u crkvi nije potrebno samo zato da se ne
spotaknemo ili da vidimo Ccitati, nego ima i ovu duboku simboli¢nu vrijednost.
Ono mora biti takvo da nas i nesvijesno vodi ka "istinskom Svjetlu koje pro-
svjetljuje svakog Covjeka" koji mu se ne izmice i koji ne Zeli ostati u tami.

Kako je taj problem rijeSen u nasoj crkvi sv. Jeronima? LoSe, ¢ak vrlo lose
za danasnje prilike. Kada se zadnji put postavljalo svjetlo u nasoj crkvi, uéinilo
se to na za ono vrijeme i prema ondasnjim moguc¢nostima na najbolji mogucéi
nacin. A to je bilo vrlo davno pa je dotrajala i sama elektri¢na instalacija.

Jednom rijeci sada imamo osvjetljenje koje nam je dotrajalo, neadekvatno i
nefunkcionalno, $to se naSoj inace lijepoj crkvi doista ne prili¢i. Taj problem zapra-
vo postoji ve¢ dugo vremena i ljudi se polako na njega nauce pa ga s vremenom
vise i ne osjecaju. To je velika Steta, jer nam pravilno i dobro pogodeno osvjetljenje
u crkvi mnogo pomaze da i nas duhovni dozivljaj pojedinih crkvenih slavlja bude
ljepsi i bogatiji (u smislu naprijed recenoga).

Zivot ide dalje... Mi smo u prosloj godini lijepo rijesili pitanje sakristije, pa
¢emo s pomocéu Bozjom sada rijesiti i pitanje elektrifikacije nase crkve. Za one
koji u to nisu puno upuceni treba reci da je to jedan vrlo delikatan zadatak i nije
ga lako rijesiti. MozZe se, ne daj Boze, i pogrijeSiti (dogodilo se to u nekim
crkvamal!). Potrudit cemo se maksimalno da nam se to ne dogodi. U tom smislu
preporucujemo se i sv. Jeronimu i - dakako - vodstvu Duha Bozjega.

Neke su pocetne radnje u tom pogledu ve¢ ucinjene, a neki su od vas prilikom
blagoslova kuéa dali i svoj doprinos za tu svrhu. To se nastavlja i svaki neka uéini
po svom srcu kao $to ste to ucinili i za sakristiju. Bog voli "vesela darovatelja" uci
nas sv. Pismo. Koji nije u stanju dati vesela srca
bolje da ne da nista (ja ga to molim!). Dar se
moze poslati i na ratun kod Erste-banke br: |
2402006 - 8701645212.

(Ako bi netko iz inozemstva htio poslati |
Cek, onda neka ga ne adresira na crkvu sv.
Jeronima, jer nam na tom racunu banka
uzima veliku proviziju (imamo lose iskustvo)
nego neka ga posalje svojima ili na ime Zup-
nika (na privatne cekove nema provizije).

Izdaje: ZUPNI URED RISIKA, 51516 Vrbnik; e-mail: nikola.radic@ri.t-com.hr ||
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... ugledase dijete s Marijom, majkom
njegovom, padose nicice i poRlonise mu se.
Otvorise zatim svoje blago i prinesose mu
darove: zlato, tamjan i smirnu...
a onda se:
vratise drugim putem u svoju zemlju

Danasnje evandelje
Lk 21, 25-28
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P. Raniero Cantalamessa:

TKO SUSRETNE KRISTA NE MOZE SE
VRACATI NATRAG

Pratimo izbliza evandeoski izvjestaj o dolasku Mudraca u Betlehem da
bismo tamo mogli nac¢i koju prakt1cnu uputu za nas zivot. U ovom se izvjeScu sa
povuesnlm dogadajem mijeSaju i teoloSki i simboli¢ni elementi. Drugim
rijeCima, evandelista nije imao namjeru prenijeti nam samo «c¢injenice» nego
nas navesti i na stvari koje trebamo «€initi», htio je staviti pred nase o¢i modele
koje treba slijediti, odnosno koje treba izbjegavati. Kao i cjela Biblija i ova je
stranica napisana «za nase poucavanjey.

U izvjeStaju nam jasno uocavamo tri razli¢ite reakcije na vijest o rodenju
Isusovu: reakcija mudraca, Heroda i ona hramskih svecenika.

Po¢nimo s negativnim primjerima, s
*_ onima kojih se treba kloniti. Na prvom mje-

stu Herod. On se, tek §to je doznao za novost
«uznemiri», saziva sjednicu svecenika i pi-
smoznanaca, ali ne da bi doznao istinu, nego
da bi skovao zavjeru. Herod predstavlja
osobu koja je ve¢ donijela odluku. Izmedu
volje BoZzje 1 volje svoje on je jasno izabrao
svoju. On ne vidi nista osim svoju korist, i
odlucio je unistiti sve §to bi moglo poremetiti postojece stanje stvari. Mozda cak
misli da ¢ini svoju duznost dok brani svoj kraljevski status, svoj polozaj, dobro
naroda. I naredba da se pokolju nevina djeca njemu je trebala izgledati kao
mjera potrebna za ouvanje javnog dobra, moralno opravdana — jednako kao i
tolikim drugim diktatorima u povijesti. Gledan s ovog motrista, svijet je i danas
pun «Heroday.

Predimo na stav koji su imali sveéenici i pismoznanci. Kad su ih Herod i
Mudraci pitali da li znaju gdje se imao roditi Mesija oni su bez kolebanja dali
pravi odgovor. Znaju gdje se rodio Mesija; u stanju su uputiti i druge o tome; ali
oni se ne micu. Ne tr¢e u Betlehem kako bi se oc¢ekivalo od osoba koje su
iS¢ekivale dolazak Mesije, nego ostaju komodno u Jeruzalemu. Kazu «Idite, i
poslije nam javite...». PonaSaju se kao prometne table: pokazuju put kojim treba
i¢1, ali ostaju nepomicne uz rub ceste. U njima vidimo simbolizirani stav koji je
rasiren i medu nama. Dobro znamo $to
znaci nasljedovati Isusa, «ic¢i za njimy i,
prema potrebi, znamo to objasniti i dru-
gima, ali nam manjka hrabrost i kor-
jenita odlu¢nost da to ostvarimo ‘do
kraja’. Ako je svaki krStenik samim tim
«KTristov svjedok», onda nas ponaSanje
velikih sveéenika sve treba ozbiljno i
ponukati na razmi$ljanje. Oni su znali da
se Isus nalazi u Betlehemu «najmanjem jg
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Tjelesno zdravlje

—

Idite u isto vrijeme na pocinak prije ponoc¢i i spavajte od 6 do 8 sati!
Danju budite tjelesno aktivni i krecite se 30 minuta - po moguénosti u
prirodi!

Redovito doruckujte prije podne!

Pijte svakodnevno barem 1,5 litara vode!

Smanjite unos masne, slane i slatke hrane!

Danomice jedite voce i povrée!

Odrzavajte primjerenu tjelesnu tezinu!

Postite jednom tjedno! To je zdravo za dusu i tijelo.

Ne pusite! Svaka cigareta skracuje zivot.

10 Izbjegavajte alkohol ili ga uzimajte umjereno!

g
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Duhovno zdravilje
1. Svaki dan molite, €itajte Sveto pismo i razmisljajte o tome! To jaca
duhovnu dimenziju i pomaze u nadvladavanju stresnih situacija

2. Oprastajte drugima i molite za oprostenje! To dusi osigurava mir i radost te
donosi miran san.

3. Zivite u istini, to je najbolja prevencija protiv neuroze!
4. Nesebicno volite druge! Ljubav je najbolji znak dusevnoga zdravlja.
5. Svaki dan ucinite barem jedno dobro djelo (posjet bolesniku, starom i
nemocénom susjedu...). To i Bog nagraduje.
6. Slusajte uvijek svoju savjest, ona je najbolji voda kroz Zivot. Bog nam
preko nje govori s§to treba €initi, a Sto izbjegavati.
7. Nemojte zivjeti s krivnjom na dusi. Ona razara dusu i stvara podlogu za
psihosomatske bolesti.
8. Ne potiskujte emocije, one su vasa snaga. Nemojte reagirati impulzivno,
nego kontrolirano izraZzavajte svoje osjecaje!
9. Mislite pozitivno i kreativno! Ono $to mislite o sebi, pocinje se ostvarivati u
vasem zivotu.
10.Vjerujte u Boga i imajte povjerenja u ljude! Vjera je sila koja pobjeduje ovaj
svijet.
11.Unesite Sto viSe smijeha u svoj zivot. Smijeh razveseljava srce i uljepSava
lice.
12.Imaijte visoke ideale, a nemojte si umisljati da ste ih ve¢ postigli!
13.Budite ponizni i u€ite iz svojih pogresaka! Vjerujte u istinu koju je napisao
sv. Pavao: «Onima koji Boga ljube sve se okrec¢e na dobro».
14.Budite uvjereni da vas Bog neizmjerno voli kao svoju djecu!
15. Cesto ponavljajte u sebi misao sv. Pavla:» Sve mogu u onome koji me
jaca.» | vjerujte!
dr. med. Marina Juréié, lijecénik
dr. se. Mijo Niki¢, sveéenik i psiholog



Kad prijateljima kazes
SRETNA NOVA GODINA,
nastoj pritom misliti i reci:

Neka ti ova godina u koju stupamo bude nova.

Ne zelim da zaboravis na vrijeme koje je iza tebe.

Onda bi zaboravio i na sebe, na svoje korijene.

Zato ako zeli§ temelje za sretnu novu godinu, zahvaljuj najprije za
sve Sto si primio u godini koja je upravo prosla.

I prije godinu dana stajao si pun nade i radosnog iSc¢ekivanja pred
godinom koja je upravo prosla.

I prije godinu dana Zelio si mnogima da im godina bude sretna.
Vjeruj da te rijeci i takve Zelje nisu isprazne i da ima sigurno puno
toga §to je u toj godini koja je minula bilo dobro.

Tek zahvalan za proteklu godinu moZe$ posteno i iskreno Zeljeti
sebi i drugima oko sebe sre¢u za godinu koja nastupa.

Neka ti je sretna i blagoslovljena.

Trebat ¢e ti puno vjere i snage.

Trebat ¢e ti povjerenja u ljude i ustrajnosti u dobru.

Trebat ¢e ti ljubavi.

Zelim ti sretnu novu godinu!
To znac¢i da smijeS u traganju za sreCom i na mene racunati!
SmijeS me smatrati prijateljem.
Bez tebe ne mogu biti potpuno sretan, a zelim da i ti osjeti§ kako
zelim svojom cCestitkom samo osigurati tvoju sre¢u u novom vre-
menskom razdoblju.
Trudit ¢u se da u novoj godini ne u¢inim nista zbog ¢ega bi bio zalo-
stan.
Budi sretan.
Neka ti je nova godina trajno nova, neka ne ostare nadanja i zelje.

ane zastan hrabrost i ljubav.

a u dan i u ovoj novoj godini milosti
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medu gradovima Judinim»; i mi znamo da se Isus danas nalazi medu siromas-
nima, skromnima, medu onima koji pate...

I dolazimo konac¢no do protagonista danasnjeg blagdana, do Mudraca. Oni ne
poucavaju rije¢ima nego djelom, ne onim Sto govore nego onim $to ¢ine. Oni nisu
odugovlacili nego su krenuli na put; napustili su sigurnost koju su imali krecuci se
u vlastitom okruzenju, medu poznatim ljudima i medu onima koji su ih sretali s
postovanjem. Djelovali su dosljedno, bez zavlaCenja. Da su poCeli razmisljati o
Jean] po jednoj opasnosti i nepoznan1c1 putovanja bili bi izgubili prvotnu odlu-
¢nost 1 izgubili se u praznom i sterilnom umovanju.

I zadnja dragocjena naznaka koja nam dolazi od Mudraca: «Upuéeni u snu
da se ne vracaju Herodu, otidoSe drugim putem u svoju zemlju.» Kada se
jednom susretne Krista, ne moZe se vratiti natrag istim putem. Kad se promijeni
zivot, mljenja se put Zivi susret s Kristom j je takav da trazi preokret, promjenu
navika i ponasanja.

NIJE BIT'NO
Nije bitno zna Ii CovjeR
u ljubavi svojoj Zivit,
vec je bitno s tom Ijubavlju

zna li Roga on oZivit.

Nit’ je bitno za covjeka

je li bogat ili prosi,

veé je bitno Roja blaga
Autor nepoznat  on u dusi svojoj nosi.
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Koji put nas jednostavna djecja priCa moze viSe nauciti nego uceno preda-

vanje. Evo jedne takve. Jedne veceri, suznih je :,Tko si?“ upitao ju je
ociju crna ovca jedan glas na ulazu.
¥, gledala u daljinu trazeci ~,,Ja sam ovca koju nitko
CRNA OVCA V BETLEHEMS](O] STAL] skloniste. 2 vo|| — crna ovca.

Ugledala je Spilju , - - gili'su'me iz stada.*
osvijetljenu slabasnim :

svijetlom. == I'mojojZeni i meni isto
Odspavat ¢u unutra, —— m
pomislila je i potrcala: Ni za nas nije bilo mjesta
Tréala je kao da je netko u svratistu,
progoni. zato smo se sklonili
ovdje. Ja sam Josip, a
ovo.je Marija
Upravo je rodila djecaka.

oL ﬁ

Radost je obuzela crnu ovcu. Prva ée vidjeti
Isusa. Prva od svih.

A

,,Kakva s_u_: 1c
nas?

Odlazi! Ti ne vrued < ,,Hle_a_dno jt_e_, dopustite mi da se priblizim i da
1; ugrijem Dijete.“

- : e Marija i Josip se pogledase i nasmijeSise.

i su na krhka leda crne o\ 0ac ' Ovca se priblizila sto je blize mogla djetetu grijuc¢i ga svojom

kamenje. Bila je o€ajna. h : . toplom vunom.

" i
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Dijete se

probudilo i
sapnulo joj na
vho:
,Dosao sam bas
zhog takvih kao
sto si ti.
oy Dosao sam zhog

Sa svakim zalaskom sunca, =~ | e izgublienih
kad se na brda spustala noé, . * "7 = ovaca.”
cula je zivotinje kako govore: - .
»Kako-ova zivi? Uvijek je sama.* Ovea je radosno
zablejala, a andeli
zapjevase: Slava...




